INFORME TECNICO

COMISSAO PERMANENTE DE VIGILANCIA DE AGRAVOS A SAUDE HUMANA E
ANIMAL- UNIVERSIDADE FEDERAL FLUMINENSE

A Comissao Permanente de Vigilancia de Agravos a Saude Humana e Animal
considerando tépicos atuais de interesse a saude humana e animal que podem impactar
na coletividade da Universidade Federal Fluminense, alerta sobre doengas infecciosas
preveniveis por vacina¢do e que, por conta da queda na taxa de cobertura vacinal,
podem retornar.

Topico Importancia
Casos de poliomielite no mundo e queda na | Poliomielite é uma doenca infecciosa
cobertura vacinal no Brasil, particularmente no | causadora da paralisia infantil, considerada
estado do Rio de Janeiro erradicada no Brasil em 1989.

A poliomielite, comumente chamada de pélio, é uma doenca altamente
contagiosa causada pelo poliovirus selvagem. A grande maioria das infeccdes nao
produz sintomas, mas de 5 a 10 em cada 100 pessoas infectadas com esse virus podem
apresentar sintomas semelhantes aos da gripe. Em aproximadamente um a cada 200
casos, o virus destroi partes do sistema nervoso, causando paralisia permanente nas
pernas ou bragos. Embora muito raro, o virus pode atacar as partes do cérebro que
ajudam a respirar, o que pode levar a morte.

Apesar de ndo circular no Brasil, o virus foi detectado recentemente em 2022, no
esgoto de grandes cidades como Nova York e Londres. Desta forma ha risco da
reintroducdo do virus em nosso meio, particularmente quando as taxas de cobertura
vacinal contra este agente diminuem nas populacdes. Em 05 de outubro de 2022, foi
emitida uma comunicacado de risco do CIEVS —Para, dando conta da investigacdo de um
caso de paralisia flacida aguda em uma crianca de 3 anos, que havia recebido
anteriormente a vacina VOP e que na qual foi isolado o virus da poliomielite (Sabin like
3) em fezes. O caso em questdo segue em investigacdo e ndo altera a atual condicdo de
erradicacdo da poliomielite no Brasil, mas traz um alerta sobre a importancia de
vigilancia de casos suspeitos e possiveis eventos adversos aos imunizantes disponiveis.

No Brasil ha atualmente duas vacinas disponiveis: vacina poliomielite 1 e 3 (VOP-
virus atenuado) que é apresentada sob a forma liquida (cada dose = 2 gotas) e injetavel
(VIP-virus inativado). O Programa Nacional de Imunizacdo - PNI, recomenda a vacinagado
de criancgas a partir de 2 meses até menores de 5 anos de idade, como doses do esquema
basico.

Torna-se importante estimular que as familias procurem os postos de vacinagao
para atualizar os calendarios vacinais, de acordo com o esquema abaixo:



Esquema vacinal do Ministério da Saude

Idade Tipo de vacina | Tipo de esquema
2 meses | VIP (injetavel) Basico
4 meses | VIP (injetavel) Basico
6 meses | VIP (injetavel) Basico
15 meses | VOP ( gotas) Reforco
4 anos VOP ( gotas) Reforco
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