NOME DA AGAO OU PROJETO

NOME DA UNIDADE ACADEMICA E
ADMINISTRATIVA

RESUMO

Informdtica Sustentdvel

Faculdade de Farmdcia e SAEN

Aproveitamento de computadores, ativos de rede cabeamento e recursos obsoletos.

Férum Permanente em Saude das
Populacées Vulnerdveis

Escola de Enfermagem Aurora Afonso
Costa

Promocdo da saude de forma intersetorial (saneamento, posse da terra, etc) das
populacdes quilombolas, caicaras, dos campos, em situagdo de rua, cigana, entre
outras.

Programa de Reciclagem de Papel e

ICM - Instituto de Ciéncias da Sociedade

Coleta de papel e papeldo retirado e reciclado pela cooperativa de coletores desses

Papelao de Macaé materiais em Macaé, sendo apoiados pela Pilar Assessoria.
" - ICM - Instituto de Ciéncias da Sociedade : Facilitagdo da troca de informacgdes e de material entre os alunos do Pdlo através de
Biblioteca Comunitdria . . . T .
de Macaé livros e xerox, e também de diminuir os gastos com material.

ONG Engenheiros sem Fronteiras

Independentes da UFF com encontros na
Universidade

Nucleo de uma ONG mundial, no qual desenvolvem-se atividades e projetos de
engenharia voltados para a sociedade.

Estudo de Viabilidade Técnica e
Econdmica para Substituicdo de
Lampadas Fluorescentes Tubulares
por LED

ICHS - Instituto de Ciéncias Humanas e
Sociais

Este trabalho apresenta a aplicagdo de uma nova tecnologia a fim de possibilitar
maior eficiéncia energética do sistema de iluminagdo do Campus Aterrado da
Universidade Federal Fluminense (UFF).

Gaseificacdo do Bagaco da Cana de
Acucar

Departamento de Engenharia Quimica

Trabalho de conclusdo de curso de Engenharia Quimica voltado para um projeto que
utiliza para producgdo de combustivel biomassa através de um processo com minima
producdo de CO2.

Transporte Limpo

PPGMC - Programa de Pds Graduagdo
em Midia e Cotidiano

Ida as aulas de mestrado de bicicleta.

Rio Eco PET

Iniciativa prépria

Coleta de tampas pldsticas e venda para cooperativas de reciclagem , com ajuda de
pontos de arrecadagdo espalhados por Niterdi e R), com todo valor obtido sendo
doado para ONGs e protetores independentes da causa animal.

Uso de menos copo pldstico e meios
de eficiéncia energética

PLAD/PROPLAN

Uso da canequinha de café para ndo consumir descartdveis, e uso da luz natural no
ambiente de trabalho todos os dias pela manha, para arejar o ambiente e racionalizar
o uso do ar condicionado.

GEODEN - Geotecnologias Digitais no
Ensino

EGG - Instituto de Geociéncias

O portal integra cinco projetos com objetivo de desenvolver material instrucional,
aplicar e acompanhar sua eficdcia, especialmente de temas voltados para estudos da
representacdo espacial e do meio ambiente, & luz do potencial da geoinformagado,
para o fortalecimento da cidadania.

Projeto Cdes e Gatos da Serra da
Tiririca

Faculdade de Veterindria

O projeto visa a esterilizacdo dos cdes e gatos (apds exames clinico e laboratorial)
residentes do Parque Estadual da Serra da Tiririca para minimizar os impactos
negativos e contribuir para preservacdo da fauna nativa da Unidade de Conservagdo.




O projeto atua como auxiliar do Projeto Cdes e Gatos da Serra da Tiririca (que, além
Faculdade de Veterindria de outros objetivos, visa esterilizagdo dos felinos residentes do Parque Estadual da
Serra da Tiririca).

Garantia de parceria entre as instituicdes que compdem a Cidade Universitdria de
Macaé para a retirada do lixo recicldvel produzido. Além de contribuir para a geragdo

Projeto Adote um Felino

Proarama de Reciclagem ICM - Instituto de Ciéncias da Sociedade
9 9 de Macaé de renda da rede de catadores locais, essa € uma oportunidade para o descarte
inteligente e sustentdvel de papéis e papeldes.
' iGrupo de estudos vinculado ao Propet Sustentabilidade em Medicina Veterindria que

ivem discutindo como os futuros médicos veterindrios podem se inserir e auxiliar nessa |
drea profissional. SGo realizadas vivéncias, estudos coletivos, com o convite aberto

Grupo de Estudos em Producdo de Faculdade de Veterindria
aos profissionais envolvidos com o assunto.

; Alimentos Orgdnicos. :
' : Projeto de elaboragéo de telhado verde e composteira para container localizado ao |

Observatdrio Oceanogrdfico lado do Bandejéio PV.

Telhado Verde em Container
Projeto para o Trabalho de Conclusdo de Curso em Desenho Industrial, envolve a

R R R

. . . i Graduacdo em Desenho Industrial - i confeccdo de uma bicicleta de bambu utilizando compésito de fibra de bananeira nas
Projeto de Design - Bambucicleta - N o S - . . . . :
: Escola de Engenharia i juntas com intuito de diminuir os impactos ambientais durante o ciclo de vidada i
; i bicicleta. '

; ; Producdo artesanal de biocosméticos com matérias primas 100% vegetais,
iIniciativa prépria - Graduanda em Ciéncia ; provenientes de comércio justo e que estimule a preserva¢do ambiental. Linha de
: produtos sdlidos com o conceito lixo zero,sem uso de embalagens. Os produtos sdo

Telurica Cosméticos Artesanais : :
Ambiental :
: biodegraddveis e ndo possuem residuos que acumulam no organismo.

' § O #BikeUFF é um projeto de implementacdo de bicicletas compartilhadas na ;
. : i Universidade Federal Fluminense (UFF) para alunos, funciondrios e docentes, com |
' #BikeUFF ' ' .. . . . . . . . ~
; ; i objetivo de interligar os campi da universidade. Maiores informagdes no documento
; i § em anexo.
' ELevontomento de itens de consumo descartdveis com o objeto de minimizar os gastos ;
e impactos gerados nos laboratdrios seguidos de andlise e adocdo de medidas de |
Instituto de Saude de Nova Friburgo | controle de consumo relacionados a energia elétrica, economia de dgua e '
! substituicGo/reaproveitamento de materiais. Junto a isso, foram criadas politicas para !
' o uso correto de EPI's descartdveis e para a utilizacdo de estufas e geladeiras. i

Gerenciamento de Residuos e
:Recursos em Laboratdrio de Pesquisa

5 e Ensino em Microbiologia .
' i O Programa Vida no Campus tem como objetivo o cuidado com plantas, drvores e ;

habitantes do Campus UFF-Gragoatd. Realiza agdes artesanais e vicéncias a fim de
IPSI - Instituto de Psicologia sensibilizar alunos em relagdo ao espago onde estuda e a importdncia de dreas

i verdes, além de promover educacdo ambiental critica por meio de mini-cursos de

Psicologia Ambiental e Educagdo Ambiental.



O projeto visa estabelecer principios éticos e prdticos da permacultura no espaco

i ; . .+ onde o campus estd situado. As agdes estdo baseadas em cursos gratuitos de :
! Iniciativa prépria - Instituto de Educacéo ! ~ g L :

quo Permacultural no Campus Retlro de Anara dos Reis i permacultura, workshops, producdo de hortas comunitdrias, bercdrio de mudas entre
9 outros pelo territdrio. H4 presenca da colaboragdo de bioconstrutores e permacultores |

; g 5 junto essas agoes. ;

Projeto na drea da agricultura familiar urbana, associado ao Ndcleo de estudos
“Pacha Mama” que é vinculado ao Departamento de Ciéncia Ambiental da UFF e
também em parceria com o Movimento dos Pequenos Agricultores (MPA). Visa
ipromover o didlogo entre estudantes de diversas dreas do conhecimento que residem |
Horta na Morada Moradia Estudantil da UEE ne;’fe Igcol, Gssim como demois. ol.un.os o.io universidade. .E através da troca de.
: i experiéncias exercitarem a transdisciplinaridade do conhecimento, tendo como eixo
i principal a agricultura familiar urbana. Algumas propostas levantadas pelo projeto €
: discussdo sobre producdo de alimentos e seguranca alimentar, degradacgdo
i ambiental, desigualdades sociais e urbanizagdo dentre outros. Para saber mais, http: i
//sigprojl.mec.gov.br/apoiados.php?projeto_id=195721.
§ . - i Instituto de Educacdo de Angrados | Grupo de trabalho institucionalizado que discute principios, agdes e articulacdes de
. GT de Expansto e Sustentabilidade 5 Reis/UFF 5 sustentabilidade no Instituto de Educagdo de Angra dos Reis/R].

O projeto visa reduzir o descarte indevido de éleo vegetal no meio ambiente propondo '

! ,um sistema proéprio de coleta com destinacdo e beneficiamento especificos, reduzindo
i Coleta de Oleo Vegetal Usado - Ndo . - .1 acontaminacdo do ambiente aqudtico e terrestre, gerando renda e reducdo de
: > i Instituto de Educacdo de Angra dos Reis L . : L .
: Jogue seu Oleo pelo Ralo : i emissdes de gases de efeito estufa. Atualmente o projeto estd implantado em dois
bairros de Angra dos Reis (Retiro e Jacuecanga) onde o IEAR/UFF possui campi
universitdrios.

Elaborada no ano de 2014, através de um didlogo de saberes entre membros das
: familias remanescentes de quilombos do Alto Rio Trombetas, Oriximind-PA e
. : : membros do Nucleo de Estudos e Pesquisas Agroambientais (NEPAM/UFF), a
Prensa de Madeira para : . P . . - s
.. . : Departamento de Geografia ‘atividade se insere na realidade das familias de coletores de castanha com o objetivo
Beneficiamento de Oleaginosas | : . L o . :
: ; de ser um instrumento que possibilite ao produtor rural a apropriag@o de mais uma
: fase da cadeia produtiva na Calha Norte do Pard. O assunto em questdo € também
: tema central de trabalho de conclusdo de curso.

. O projeto tem como drea piloto o Bairro do Retiro — Angra dos Reis/R]. Neste bairro a

UFF estd desenvolvendo um novo campus universitdrio e o bairro conta com seis

' Ecoptogées de abastecimento de dgua, sendo duas geridas pela concessiondria local e |

Bacia Escola - Gestéio Hidrica - i} - out~rc|s gu_otro peI_o; proprios mo_rodores. O_prOJeto propde a organizacéo de uma o
L i Instituto de Educacdo de Angra dos Reis : gestdo hidrica participativa no Bairro do Retiro, através de dois eixos de atuagdo: 1°)

Participativa : : . . o o ~ . N :

; ilevantamento de dados hidroldgicos; 2°) agoes de educagdo ambiental com énfase na |

questdo hidrica em ambiente ndo-escolar. Estas resultaram em um Plano de Acdo

: Comunitdrio, que atualmente estd sendo executado, e discute-se o desenvolvimento |

: : 5 de um modelo de Gestdo Hidrica Participativa. ;



i Projeto de geracdo de energia a partir de microcentral hidrelétrica a ser instalada no ;
i campus Retiro do IEAR/UFF (Angra dos Reis). O projeto consiste em aproveitaro !
i sistema de captacdio e adugdo para abastecimento d'dgua localizado no interior do
campus da UFF para geragdo de energia a partir de microcentral hidrelétrica a ser
instalada no local. A energia produzida poderd ser aproveitada em sistema de
créditos junto & distribuidora local (Enel).

: i A Rede de Educagdo para Redugdo de Desastres (RED) € uma iniciativa conjunta de
instituicdes que visa criar e combinar projetos educacionais de gestdo do risco de |
i desastres, tendo os atores escolares, agentes locais da defesa civil e sadde e os
‘moradores de dreas de risco como principais parceiros na construcéo das estratégias .

RED - Rede de Educacto para i Instituto de Educacdo de Angra dos Reis ;
i e acgdes adotadas. Entende-se que a insercdo de temas ligados & gestdo de riscos em
prdticas educativas aprimora a percepgdo de risco e a atuagdo preventiva a

Reducdo de Desastres
populogqo frente ds ameagas as quais estdo submetidos, destacando assim a gestdo
publica participativa. i
Recolher pilhas jé utilizadas pelos alunos para elas terem seu despejo de forma

Despejo de Pilhas e Eletrénicos : Tesla Jr - Empresa jdqior Escola de .
: ; Engenharia. ; apropriada. ;
: : Isavefood é uma plataforma que pretende incentivar as pessoas a evitarem o
i desperdicio de alimentos. Voltada para consumidores finais, mas também para i
Isavefood ! Departamento de Empreendedorismo e su.permercodos e ceasas, reunindo recgitos variadas com portes-de olimerjtos que i
; Gestdo i seriam descartadas, dicas de beleza e limpeza com estas partes, informagdes sobre
prdticas sustentdveis e localiza¢do dos locais de comercializacdo dos produtos

imperfeitos a um preco mais baixo .

i O objetivo deste projeto é estudar pardmetros de dosagem para concreto permedvel ;
visando desenvolver um método de dosagem simples e eficiente que facilite a §
Dosagem Cientifica de Concreto ; o aplicagdo dess’e moteriol para a pavimentacdo urbana. Este tiplo.de material
Permedvel § Departamento de Engenharia Civil § opre_sentg caracteristica p_ermeovel, e, consequer?tt_amer?te, os beneficios de oum_entor :
: a infiltracGo do solo, reduzir o escoamento superficial, ajustar temperatura e umidade, :
armazenando o calor em seus poros, e até absorver ruidos sonoros de veiculos, :
criando um ambiente mais sustentdvel, silencioso e confortdvel. '

Energia Renoyave! -.Mlcrogeragao ! Instituto de Educacdo de Angra dos Reis
Hidrelétrica : i

' i Projeto formado por estudantes universitdrios, onde realizam-se acdes na drea de
Educagdo Ambiental como debates dentro da universidade e nas escolas publicas da
‘regido, com participacdes de atividades realizadas pela Prefeitura de Volta Redonda,
P e apoio aos catadores de materiais recicldveis da cidade por meio da Incubadora de

Empreendimentos de Economia Soliddria que funciona na UFF - Aterrado. Hd o

planejoamento da construcdo de uma rede de multiplicadores, atuando na drea de
‘educacdo, geragdo de renda e fomento & prdticas na drea da sustentabilidade e meio

ambiente comegando na reciclagem de produtos pldsticos.

Canudo Azul JOC/ UFF Volta Redonda



i Devido a utilizag@o de filmes radioldgicos ter sido substituida pela digitalizagGo do
i Servico de Radiologia desde 2013, o arquivo fisico de exames radioldgicos se tornou |

. . s : i um espaco subutilizado, ocupado por inimeros exames com filmes radioldgicos, que
Arquivo de Filmes Radiolégicos do . . - A : ~ , . o

C i Hospital Universitdrio Antonio Pedro - | sdo compostos de peliculas de acetato com prata. O projeto tem a finalidade de

HUAP - Digitalizacdo, Descarte : . . . : . L . . . :

- . : Servico de Radiologia. :avaliar cada exame para definir quais sdo podem ser destinados para o ensino (casos !

Préprio e Reciclagem. : : :

de interesse cientifico) e os outros, de acordo com o material, sendo encaminhados
para o descarte correto e especializado ou sendo usado para reaproveitamento e
reciclagem.

ETem por objetivo reunir pesquisadores de diferentes dreas do conhecimento de modo
: a produzir informagdo, conhecimento, tecnologia e solu¢des para os problemas
. i relacionados & seguranga dos ciclistas. Com uma filosofia de trabalho colaborativa e
Instituto de Estudos Comparadosem i — " . . : P : :
. ~ . i criativa, pretende ser um espaco dentro da universidade publica de interface com a
Administracdo de Conflitos - INEAC . . , . - . e

sociedade civil, estd representada por movimentos cicloativistas, por ciclistas ;
esportivos ou ndo, por instituicdes da seguranca publica e por cidaddos interessados

: no tema da seguranca no ciclismo.

i Medicamentos ndo utilizados ou vencidos representam um problema de sadde ;
i publica considerado de grande impacto econdmico. Os principais objetivos propostos |
' pelo projeto de extensdo incluem realizar uma campanha de recolhimento de
i medicamentos vencidos/inutilizados junto d comunidade académica da universidade |
e a populacdo de Nova Friburgo; proporcionar um meio correto para a eliminagdo de
: tais recursos; conscientizar e educar as pessoas sobre os riscos do destino

;inodeqUGdo de tais substdncias junto ao meio ambiente e as pessoas que possam vir
‘ a ter contato com elas. '

Labciclo: Didlogos e Ideias sobre
! Mobilidade Urbana e Seguranca no
Ciclismo.

Descarte Correto de Medicamento ISNF - Instituto de Satde de Nova
Vencido e Inutilizado Friburgo



